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Утверждение поддержки и самофинансирования проекта «Создание «Семейного 

гнезда» (Perepesa) в Нарве» 

 

 

1. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА И ХОД РАССМОТРЕНИЯ 

Нарвский центр социальной работы (подведомственное учреждение Департамента 

социальной помощи) в сотрудничестве с Департаментом социальной помощи готовит 

проект «Создание «Семейного гнезда» (Perepesa) в городе Нарве». Проект 

поддерживается эстонским государством через Министерство социальных дел 

посредством 107 000 евро из Европейского социального фонда в течение двух лет. 

Поддерживаемая деятельность – создание «Семейного гнезда» в местном 

самоуправлении, на административной территории которого его еще нет. Целевая группа: 

семьи от момента ожидания ребенка до школьного возраста. 

Цель проекта «Создание «Семейного гнезда» в Нарве» — создать благоприятную среду, в 

которой семьи и родители смогут получить необходимую поддержку, знания и 

поделиться опытом, чтобы способствовать благополучию детей и семей, 

предотвращению и раннему обнаружению проблем. Общая стоимость проекта составляет 

до 250 000 евро. Самофинансирование города Нарвы в 2025-2026 годах должно составить 

143 000 евро. Решением городского собрания необходимо утвердить 

самофинансирование и поддержку проекта, т.е. подтверждение финансирования участия 

в проекте. 

В последнее время заметно участились случаи, когда родители не знают как быть 

родителями. Поэтому в семьях при воспитании детей возникает множество конфликтов и 

проблем, потребности развития ребенка не замечаются и не поддерживаются вовремя, что 

приведет к большой нагрузке на муниципальных специалистов в будущем. Для решения 

проблемы необходимо создать безопасное место, в котором родителям под одной крышей 

будет предложена научно обоснованная информация, поддержка, обучение и услуги с 

учетом потребностей семьи в целом. 

 

«Семейное гнездо» — это общественный центр профилактической и семейной работы, 

где благополучие детей и семей поддерживается посредством систематических и 

последовательных профилактических мероприятий и расширения прав и возможностей 



 

сообщества рядом с их домом. В основе «Семейного гнезда» находятся семьи с момента 

ожидания ребенка и до момента, когда ребенок пойдет в школу. На данный момент в 

Эстонии существует 6 «Семейных гнезд», и город Нарва считает целесообразным создать 

«Семейное гнездо», чтобы увеличить количество предлагаемых услуг и обеспечить их 

доступность. 

 

Нарвский центр социальной работы готов предоставить услугу «Семейное гнездо» в 

Приюте по адресу M. Maslovi 3a. Это оптимальное место для предоставления услуги 

«Семейное гнездо». 

 

Здание было недавно отремонтировано. С одной стороны, легко найти место оказания 

услуги (расположено в черте города, рядом остановка общественного транспорта, 

парковка), а с другой стороны, это гарантирует пользователям полную приватность. Для 

пользователей услуги предусмотрен отдельный вход с улицы, главный вход оборудован 

пандусом. Территория безопасная, огорожена, есть детская площадка. На территории 

приюта возможна организация различных мероприятий для семей. Рядом с приютом 

расположены больница, аптеки и магазины. 

Приют предоставляет услуги приюта для детей и услуги по уходу за ребенком, в здании 

также расположены центральная кухня и столовая. Поэтому помещения приюта были 

приспособлены для оказания услуг детям. С детьми работает квалифицированный 

персонал с большим опытом работы. Родители, пользующиеся услугой «Семейное 

гнездо», имеют хорошую возможность получить обзор услуг, предлагаемых городом 

Нарва для детей, условий услуг и помощи, предлагаемой родителям. В здании достаточно 

помещений для групповой и индивидуальной работы. 

Нарвский центр социальной работы уже занимается подготовкой помещений для 

оказания услуг по проекту модели «Семейное гнездо». На подготовительные работы, 

включая ремонтные работы, уже потрачено 32 000 евро. 

Нарвский центр социальной работы планирует предлагать базовые услуги на основе 

концепции «Семейное гнездо». Цели оказания услуги: 

1) Поддержка семей 

- Улучшение способности родителей справляться с ситуацией: опорные услуги 

«Семейное гнездо», такие как консультирование и опорные группы для родителей, 

помогают снизить стресс и улучшить отношения внутри семьи, а также развить 

родительские навыки.  

- Поддержка развития детей: игровые комнаты и развивающие занятия, предлагаемые 

детям, способствуют развитию их социальных, эмоциональных и познавательных 

навыков. 

- Поддержка родителей: пока ребенок некоторое время находится в игровой комнате, 

родитель может спокойно и без стресса заниматься важными делами. 

2) Содействие образованию и повышению осведомленности 

- Обучение родителей: через «Семейное гнездо» родители получают знания о 

воспитании детей, поддержке обучения и поддержании психического здоровья. 

- Повышение осведомленности общества: «Семейное гнездо» организует общественные 

кампании и мероприятия, которые помогают повысить осведомленность о 

потребностях семей и возможностях их поддержки. 

3) Экономическое влияние 



 

- Занятость и предпринимательство: «Семейное гнездо» создает четыре рабочих места 

для специалистов – руководитель «Семейного гнезда», руководитель-координатор 

игровой комнаты, логопед и психолог – и предоставляет возможности для практики 

волонтерам, студентам и молодежи. 

В наше время психологи всегда перегружены работой и вовремя получить их помощь 

сложно. Создание новой должности психолога позволит многим семьям получать 

консультации и помощь совершенно бесплатно и своевременно. Руководитель игровой 

комнаты проводит первоначальное слушание семей и является основным помощником и 

лицом, отслеживающим потребностей семей (первичная поддержка в области душевного 

здоровья), организует занятия для детей и семей в игровой комнате, предлагает услуги по 

присмотру за детьми, пока родитель получает услугу, и поддерживает руководителя 

центра в коммуникационной деятельности и организации других мероприятий центра. 

Руководитель «Семейного гнезда» организует работу центра, координирует услуги, 

управляет сотрудничеством со специалистами местного самоуправления в социальной, 

образовательной и медицинской области, координирует информирование 

общественности и т. д. Должность логопеда крайне необходима, ведь у многих детей 

сегодня проблемы с речью, а очереди к специалистам слишком большие. Логопед 

помогает родителям вовремя обнаружить проблемы и корректирует речь ребенка. 

Логопед не входит в состав основной команды «Семейного гнезда». «Семейное гнездо» 

привлекает логопеда для оказания услуг по поддержке речи и развития двухлетних детей. 

- Поддержка занятости родителей: предоставление услуг по уходу за детьми и 

консультационных услуг позволяет родителям найти работу с частичной или полной 

занятостью. 

- Общественные мероприятия: мероприятия «Семейного гнезда» (например, семейные 

дни и рабочие комнаты) стимулируют местную экономику и поддерживают местные 

предприятия. 

4) Повышение социальной сплоченности 

- Укрепление общественных связей: «Семейное гнездо» объединяет семьи посредством 

мероприятий и групп поддержки, укрепляя чувство общности. Также чувство 

уверенности в себе возрастает, когда родитель знает, что он не одинок в своих 

трудностях. Общаясь друг с другом, родители могут помогать друг другу и создавать 

полезные контакты. 

- Ценность разнообразия: вовлечение семей с особыми потребностями и их активное 

участие помогает снизить социальную изоляцию и создать инклюзивную среду. 

- Привлечение волонтеров: деятельность «Семейного гнезда» дает членам сообщества 

возможность внести свой вклад в развитие города и проявить солидарность и заботу о 

сообществе. 

Влияние создания «Семейного гнезда» на город 

Здоровые и поддерживаемые семьи создают сильные сообщества, которые помогают 

уменьшить социальные проблемы, такие как исключение из школы, проблемы с 

душевным здоровьем, физическое насилие в отношении детей и другое. Поддерживаемые 

семьи и рост занятости способствуют экономической стабильности и развитию города. 

Сильное чувство общности и социальной сплоченности уменьшает конфликты и 

улучшает среду обитания. Наличие «Семейного гнезда» показывает, что город Нарва 

заботится о семьях и благополучии детей, что делает его привлекательным местом для 

жизни. Повышение уровня образования и осведомленности поможет повысить общий 



 

уровень смешанного родительства в городе и повысить готовность родителей 

самостоятельно справляться с трудностями воспитания детей. 

 

Проект соответствует Профилю благополучия детей и семей города Нарвы 2024–2028 

(Постановление № 5 Нарвского городского собрания от 21.03.2024). 

 

Стратегическая цель: для детей и семей создана функционирующая система 

профилактической работы и раннего выявления.  

Действие: создание «Семейного гнезда». 

 

2. ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ 

2.1 В соответствии с положениями Закона об организации местного самоуправления,   

пункт 8 часть 1 статья 22, в исключительную компетенцию собрания входит взятие 

кредитов, выпуск облигаций, принятие обязательств по лизингу капитала и факторингу, 

принятие обязательств на основании концессионных соглашений, принятие на себя 

указанных в части 7 статьи 34 Закона о финансовом управлении самоуправлений 

арендных обязательств, других будущих обязательств, требующих выплаты денег и 

установления лимита на кредит, взятый для управления денежными потоками. 

2.2 В соответствии с положениями Закона об организации местного самоуправления, 

часть 2 статья 371, программа развития и бюджетная стратегия служат основой при 

составлении бюджета единицы местного самоуправления, принятии на себя обязательств, 

совершении сделок с имуществом, планировании инвестиций и обращении с 

ходатайствами о выдаче субсидий на инвестиции. 

 

3. РЕШЕНИЕ 

3.1. Разрешить Нарвскому центру социальной работы представить проектное 

предложение «Создание «Семейного гнезда» в городе Нарве» в тур подачи 

ходатайств.  

3.2. Утвердить самофинансирование проекта «Создание «Семейного гнезда» в городе 

Нарве» в 2025-2026 годах до 143 000 евро. 

 

4. ПРИКЛАДНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

4.1. Решение вступает в силу в установленном законом порядке. 

4.2. Решение можно оспорить в Йыхвиском Доме суда Тартуского административного 

суда в течение 30 дней, считая с момента сообщения о решении. 

 

 

 

 

 

Татьяна Стольфат 

Председатель городского собрания 

 

 


